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%‘CMM liber die Kraduterin

Landschaftlich sehr schone Skitour oder Schneeschuhwanderung auf

einem nicht allzu oft besuchten Berg in der Ndhe des Hochschwabs.
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% 5:00 e 19,5km 6 1.185hm ﬁ

Diese schone Skitour in unberihrter Natur ist auch fir Anfanger
geeignet. Der Blick Richtung Mariazell vom Feldhtl ist wunderschon.
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% 2:00 e 9km 6 611hm /Zi
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3&”@%@0?) ab Mooshuben

Schone Skitour in unberthrter Natur und auch fiir Anfanger geeignet.
Skifahrerische Grundkenntnisse sind fir die Skitour vorausgesetzt.

% 3:00 e 14km 6 697 hm ﬁ
0
Teriazeller Birgeralpe

tiber die Annawo

Die Tour beginnt entweder bei der Talstation des Blirgeralpe-Express
oder nach Belieben bei der Feichteggerwiese und flhrt Gber die
Stehralm und die Annawé auf die Blrgeralpe.

% 1:30 e 4,5km 6 385hm ﬁ
o
Teriazeller Birgeralpe

Direktanstieg von St. Sebastian

Die Tour beginnt bei der Talstation des Nordlifts und verlauft im Wald
rechts entlang der Familienabfahrt auf die Birgeralpe. Belohnt wird
jeder mit einer schonen Aussicht Gber das Mariazellerland.

% 1:00 e 2km 6 386hm ﬁ
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Teriazeller Birgeralpe

Direktanstieg von Mariazell
Die Tour beginnt bei der Talstation des Birgeralpe-Express

und fahrt Gber die Rodelbahn und den Wanderweg (Waldweg)
auf die Burgeralpe.
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% 1:00 e 2,5km 6 376 hm /lz

[
5 m iber die Tonionhiitte

Eine leichte, bei richtiger Spurwahl fast lawinensichere Skitour
auf einen schonen Gipfel mit herrlichem Ausblick auf die Berge
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im Mariazellerland.

% 3:00 e 10,4km 6 848 hm

Welterin
Von der Niederalpl Passhohe geht es tber das gleichnamige Skigebiet

und die Wetterinalm auf die Wetterin. Kurze, einfache Skitour fir die
ganze Familie.
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% 1:00 e 5km 6 298 hm /Zz

Hleiner Wildkammn

Schone Skitour in unberihrter Natur mit
herrlichen Ausblicken am Kamm.

% 2:30 e 8km 6 743 hm
wi
dda[/l@ von Lahnsattel Ort

Eine leichte Hohenwanderung mit kurzen Abfahrtsstrecken. Perfekt
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fur den Einstieg in die Saison.

* 3:00 e 10,5km 6 700hm
Wildalpe

Von Frein an der Mirz ausgehend eine leicht erreichbare Tour, die

auch fur nicht so versierte Tourengeher perfekt geeignet ist.
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% 2:00 e 7km 6 657 hm ﬁ,

£mllﬂ/ Naturpark Miirzer Oberland

Gemtliche Tour im Nahbereich der Hinteralm, auch bei nicht

perfekten Wetterverhaltnissen machbar. Auch eine gute Schnee-
schuhwandermaglichkeit.
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% 3:00 e 9km 6 735hm ﬁ

Blahatein
Die beliebte Skitour fiihrt abwechselnd tber Wiesen und Walder

stidostseitig zum Gipfel. Auf dieser Tour konnen Sie die Ruhe entlang
der Strecke, die durch Wald- und Wiesenstticke fihrt, genielRen.
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% 2:00 e 4km e 792hm ﬁ

d “ o0 “ n; 5
Eine eher einsame alpine Skitour. Vom Tirol bei Krampen fihrt der
Anstieg zunachst tber die Hinteralmstrae bis zum Eisernen Torl.

Dort geht es Giber die Ramleiten bis auf das aussichtsreiche
Schonhaltereck.
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Die Skitour ,Der Tagesklassiker” bietet eine wunderschone Aussicht
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vom hochsten Punkt der Schneealm, dem Windberg.

% 3:30 e 9km e 1.121hm

@
Flewkuppe/Rar

Nach dem Aufstieg auf die Heukuppe genieft man die wundervolle
Aussicht auf die umliegenden Berge und kann bei der Abfahrt im
Waxriegelhaus eine wohlverdiente Pause einlegen.
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% 3:30 a 10km 6 937hm /Zz

pWQ/MaM Alois-Giinther-Haus

Kurze aber landschaftlich sehr schéne Tour zum hochsten Gipfel der
Fischbacher Alpen. Einkehrmoglichkeit beim Alois-Giinther-Haus.
Belohnt wird jeder mit einem 360°-Panoramablick.
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* 1:30 a 6km e 406hm /Zi

Die perfekte Tour zum Saisonstart und fir Anfanger bestens geeignet.
Eine Einkehr bei der Kaarlhltte wird empfohlen. Am Gipfelkreuz
wartet ein herrlicher Ausblick.
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* 2:00 e 6km 6 683hm /li
YVei

%fl@ e‘m tiber den Sonnkogel

Vom Parkplatz Brunnalm-Hohe Veitsch Giber die Bergstation des
Sonnkogel-Liftes zum Graf Meran-Haus und weiter auf den Gipfel der
Hohen Veitsch. Die Schallerabfahrt ist die Kronung dieser Tour.
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% 2:30 e 7km 6 925hm /Zz

Junauer

Wunderschone Skitour, die auf der Seebergalm startet und auf einen
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aussichtsreichen Gipfel fihrt.

% 1:30 e 3,5km 6 533hm

Eine leichte, lawinensichere Skitour oder eine gemditliche Schneeschuh-

wanderung ausgehend von Turnau - Greith, hier besteht keine Park-
moglichkeit. Anfahrt/Abfahrt mit Taxi Gombotz, T: +43 3862 24990.
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* 1:30 a 3,8km e 426hm /Zz

Eine genussvolle, wenig anstrengende, aber lohnende Skitour mit
Hochschwab-Panoramablick. Den Anstieg auf die Blrgeralm bewaltigt
man entweder Uber die 7 km praparierte Panoramaabfahrt oder
bequem mit der Doppelsesselbahn.

o
* 1:30 a 9km 6 274hm /Zi
Wﬂh Das steirische Gamsgebirge

Beim Aufstieg Ubers Rauchtal, vorbei an der Stangenwand,
wird die Hochebene mit einem Panoramarundblick erreicht,
der seinesgleichen sucht.
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* 5:00 e 7km 6 1.431hm /Zz
MMM@ von Seewiesen

Eine klassische Skitour auf den Hochschwabgipfel. Skitechnisch
durchaus reizvoll, wenngleich die Abfahrt auch lange Schussstrecken
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aufweist.

* 5:00 @ 12km e 1.307hm
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FHéustalm B
Durch Wald- und Almenlandschaft fiihrt diese Tour auf den Buch-
bergkogel, der einen hervorragenden Ausblick auf das Hochschwab-
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massiv gewahrt. Gemdtliche Einkehr in der Hauslalmhtte.

% 3:30 e 10km 6 888hm

O
ﬁ SCHNEESCHUHTOUREN

Eine landschaftlich wunderschéne Schneeschuhwanderung

in der Nahe vom Skigebiet am Niederalpl — unterwegs am Mariazeller
Wallfahrerweg.
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% 4:30 e 11km 6 570hm ZE
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@m 'ﬂeell/'£lick/ auf der Biirgeralpe

Der Rundwanderweg Drei-Seen-Blick wurde am Gipfel der Mariazeller
Birgeralpe angelegt und ist ideal fir Anfanger und Familien.
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% 1:00 e 2,2km 6 91hm ﬁ
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Rundwanderweg Wydtylm

Eine einfache Wanderung in Mitterbach mit viel frischer Luft
und fantastischem Ausblick beim Géschlhof und Kapellergut auf
den Otscher.
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emualw Rosenkranzweg

Schoner Winterwanderweg entlang des Rosenkranzweges zur Kapelle
St. Sebastian. Von dort weiter auf der B20 bis nach Mitterbach und
retour mit der Mariazellerbahn.
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% 1:30 e 4,8km 6 105hm ZE

Teriazeller Birgeralpe
iiber Habertheuerstattel
Ausgehend von Mariazell entlang des Rosenkranzweges und des

Drei-Seen-Blick-Weges flihrt diese Schneeschuhwanderung auf die
Burgeralpe mit gemutlichen Einkehrmoglichkeiten.
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% 3:00 a 6,9km 6 467 hm ﬁ

Lachalm & Blatulein

Eine sowohl bei Skitourengehern als auch bei Schneeschuhwanderern

im Murzer Oberland beliebte Tour mit zahlreichen Variationsmaoglich-
keiten.
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% 4:30 e 11,8km 6 900 hm ﬁ
EEer unbekannte Tour im westlichsten Winkel der Rax mit einem sehr

steilen Gipfelhang. Ein herrlicher Tiefblick ins Altenbergertal belohnt.

% 4:30 a 9,4km 6 680 hm ﬁ
33
Brachkegel-Ochuenboden

Eine kirzere Variante zur Schneeschuhtour auf den Herrenboden,

jedoch durch die Routenfiihrung abseits des markierten Skigebietes
auch nicht zu unterschatzen.
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3:30 e 7,3km 6 500hm ﬁ

Warri

Die perfekte Beginnertour. Beste Erreichbarkeit, einfacher, ungefahr-
licher Anstieg und eine im Winter gedffnete Schutzhitte. Die ideale
Familientour, sogar mit einer Schlittenfahrt zu verbinden.
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% 2:00 a 4km 6 300hm ﬁ
dlinteralm

Eine lange, aber herrliche Schneeschuhwanderung im Herzen des
Naturparks Mirzer Oberland. Die Hinteralm gilt als eine der
schonsten Schneeschuhwanderregionen der Ostalpen!

% 6:00 e 16,1km Q 785hm ﬁ
(36,
vé:u dw ﬂm bis zur

Relativ lange, jedoch technisch einfache Schneeschuhwanderung
durch ausgedehnte Walder und Giber Almen. Von einer der bedeu-
tendsten Kirchen der Steiermark bis zum UNESCO Weltkulturerbe
Semmeringeisenbahn.
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% 7:30 e 21,2km 6 1.220hm ZE
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Eine Schneeschuh-Rundwanderung fiir die ganze Familie — Schlitten-

fahrt inklusive! Diese Tour eignet sich perfekt, um das Schneeschuh-
wandern einmal auszuprobieren!
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% 5:00 a 13,1km 6 611hm ZE

Die Zufahrt vom Barenkogelsattel zum Ganzalmhaus ist im Winter
gesperrt und stattdessen tummeln sich hier Schneeschuhwanderer

und Schlittenfahrer.
[e)
% 1:30 e 3km 6 301hm ﬁ

Lwm Tlikalokreuz
Eine kurze, einfache und bei jedem Wetter durchfiihrbare Rund-

wanderung mit Verlangerungsmaoglichkeiten zur Malleisten Alm
und zum Hocheck.
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% 2:00 e 4km 6 300hm Z‘E

/ Wanderung
Der Waldbauernbub Peter Rosegger ging einst nach Langenwang um
Christtagsfreuden zu holen. Auf seinen Spuren fihrt diese Wande-
rung von Alpl nach Langenwang.

% 3:45 a 12km 6 224hm ﬁ
@
thlwaelb-‘llfandefawzg,

Dem Weg von Peter Rosegger, der einst den Waldbauernbuben und

seine Familie zur Christmette nach St. Kathrein am Hauenstein fihrte,
folgen und Wintergefiihle wie anno dazumal erleben.
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% 3:30 e 9km Q 335hm \ZE

Eine einfache Schneeschuhwanderung in Peter Roseggers
Waldheimat, die vor allem fiir Anfanger gut geeignet ist.

% 2:00 e 5,6 km 6 294 hm ﬁ
®
b
fb’/zwumlm/-z,lohe‘l/eiaclb

Schone Schneeschuhwanderung auf der Sonnseite der Veitschalpe.

Besonders empfehlenswert im Frihling, wenn sich die Schneemen-
gen in den Felsrinnen gesetzt haben.
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% 1:45 e 3,9km 6 371hm ﬁ
(1] [J

Aflenzer Biirgeralm ﬂmm

Gemdtliche Einsteigertour bei der zwischen Tiefschneepisten und
praparierten Pisten gewahlt werden kann.
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% 2:30 e 3,1km 6 268hm ﬁ
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,,% elll/ /td/]ﬂ% (Einsteigerroute)

Auf dieser gemutlichen Rundtour in Aflenz kann man das Gefihl
des Schneeschuhwanderns erproben.
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% 1:30 e 3,8km 6 97 hm Z‘i

Etwas Kondition ist fiir diese Tour erforderlich: Sie fihrt Gber
Forstwege, durch tiefverschneite Walder und Lichtungen mit
schonem Ausblick auf das Aflenzer Tal.
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% 2:30 a 7km 6 356hm ZE

£w MWW tiber Hauslalm

Fur gelibte Geher: Auf dieser klassischen Hochwinter- und Spat-
wintertour im Hochschwabgebiet bewegt man sich konstant im

X

nicht extremen Gelande.

% 5:00 e 9,9km 6 881hm
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%V LANGLAUFLOIPEN

TV Hochsteiermark © nicoleseiser.at

Auf der WM-Loipe vom Gasthof Bartelbauer in St. Sebastian durch
eine abwechslungsreiche Landschaft bis Mitterbach gleiten oder

skaten, Gesamtlange 12,2 km.

(o]

. 4,1 km
®- O @ B
Jadental - Sehnittlexmaoos

Der Einstieg ist bei der berihmten ,Wuchtlwirtin®. Von hier aus fihrt

die Loipe nordlich entlang des Ottersbaches Richtung Fadental in die
Schwarzwalster und tber das Schnittlermoos wieder retour.

% 1:30 e 9,8km 6 219hm @
(50
Walstern - Hubertussee

Start der Loipe ist bei der ,Wuchtlwirtin mit drei verschiedenen
Moglichkeiten. Entweder tber eine Wiese entlang des Walsterbaches

oder Richtung Hubertussee oder tiber einen Forstweg in den
Sandinggraben und Richtung Fadental.

* 2:00 e 6,7km 6 163 hm
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Loeipe in Jachbach

Die Aschbachloipe ist eine sehr sonnige Loipe und leicht zu befahren,

i

auch fur Anfanger ideal.

(o]
* S @ B

am i
im Naturpark Mirzer Oberland
Der Radweg R5 von Mirzzuschlag bis Neuberg an der Miirz wird im

Winter als Langlaufloipe gespurt. Dieser idyllische Weg entlang der
Murz erfreut sich groRer Beliebtheit.
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% 1:45 e 8,7km 6 61hm \‘\'éﬂ

im Naturpark Mirzer Oberland

Die schneesichere Loipe im Ortskern von Mirzsteg ist ein Geheimtipp
fur alle, die die Ruhe der Natur suchen.

% 2:30 e 9,8 km Q 173hm @
(54
Pancramaleipe
m 00 : ﬁ g _

Die Naturschnee-Panoramaloipe ist selektiv, die Streckenflihrung ist

jedoch so angelegt, dass sie fiir jedermann zu bewaltigen ist.
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% 3:00 e 10,5km 6 162hm %ﬁ

St
—Steinhaus

Diese Naturschneeloipe fiihrt von der Talstation Stuhleck bis nach
Steinhaus am Semmering.

o]
* 3:00 e 9,8km 6 223hm @

anzen -Loipe Jurnaw

Sehr schone, auf 800 m Seehohe gelegene Loipe auf dem Plateau der

,Lanzen”. Wunderbares Panorama vom Hochschwab bis zum Rennfeld.

o
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Jeebergalm-Loipe
Rund um die Seebergalm verlauft die 3 km lange Langlaufloipe mit
wunderschénem Ausblick auf das Hochschwab-Massiv.

(o]
% 1:00 e 3,2km 6 89hm %ﬁ
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Panoramaleipe Langenwang
8665 Langenwang

Einstieg bei der Theresienkapelle

Gemeinde Langenwang ¢ +43 3854 6155

2,9 km Naturschneeloipe, Diagonalspur

(59)

oipe Hlein-Veitsch

8664 St. Barbara/Veitsch

Einstieg beim Proschenhof

Gemeinde St. Barbara, +43 3858 2203-411

5 km Naturschneeloipe, Diagonal- und Skatingspur

8653 Stanz-Unterdorf
Einstiege: Fladenbach und TraRnitz
Info: Wirtshaus Webergut, + 43 676 3202264

8 km Naturschneeloipe, Diagonalspur

Pancramaloipe Aflenz
8623 Aflenz/Dérflach
+43 3861 2206 © 2,5 km Naturschneeloipe, Diagonalspur

TV Hochsteiermark © nicoleseiser.at

Winter-Spaziergang rund um das Naturjuwel Erlaufsee. Der klare
Bergsee liegt 3 km nordostlich von Mariazell auf 827 m Hohe an der

Grenze zwischen Steiermark und Niederosterreich.

% 1:15 e 5km 6 12hm *}%
@
51 ﬂ: gla 1 ﬂ & L .

Kurzer gemdtlicher Rundwanderweg in Mitterbach mit schénem
Ausblick auf die Gemeindealpe, den Otscher und den Erlaufstausee.

(]
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Der Hubertussee zahlt zu den ,Top 5 Kraftpldatzen® im Mariazellerland.

Auch im Winter bietet sich eine Wanderung rund um den idyllischen
Hubertussee in der Walstern bestens an.
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* 0:40 e 2,6km 6 19hm *%

e
am Flugfeld St. febartian

Dieser Winterwanderweg eignet sich hervorragend fir einen
schonen, leichten Spaziergang in der Sonne, immer mit Blick auf die

Gemeindealpe und den Otscher.
*%

% 0:45 e 2,8km Q 17hm
Wintenvandenvey
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im ,,Jihel

Beliebter Rundwanderweg, der sich perfekt fir eine Winterwande-
rung eignet und grolteils Gber geraumte Forstwege fluhrt.

LWint :
am Briindlwey

Ein Rundweg, bei dem sich alles um das Element Wasser dreht.
Auch im Winter, wenn der Wald tief verschneit ist und der Schnee
unter den FiRen knirscht absolut sehenswert.

% 3:30 e 11,4km 6 601hm *%o
@
Wintevwundweg

Jarnaw

Winterrundweg um die ,Lanzen”, ein Hochplateau westlich des Ortes
Turnau. Geraumter Weg fur FuRganger mit Einkehrmoglichkeit beim

Gasthaus Agydi in Gériach.
*ﬁo

% 1:30 e 4,3km 6 57hm
®
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zum Sefuvabenbartl

Der Schwabenbartl am Talschluss des Folzgrabens ist ein beliebtes
Ziel fur Wanderer und Spazierganger. Die gemdtliche Wanderung
fihrt Gber eine gut gerdumte und gestreute Gemeindestrale

von Aflenz in die Folz.

% 1:00 e 5,6 km 6 198 hm
D
Jegenberg Rundmeile

[ ]
Die Fegenberg Rundmeile (Energiemeile) ist ganzjahrig begehbar und
eine beliebte Wanderung bei allen Altersklassen.
*%o

% 2:00 e 7,6km 6 314hm
@

Wo

am Jlanzer Jonnenweg

Ein Rundweg, auf dem die Kraft der Sonne und ihre Bedeutung
flr das Leben durch diverse Sonnenobjekte erlebbar wird.

Eine technisch leichte Wanderung, obwohl einige Passagen
Trittsicherheit erfordern.

* 3:00 e 9,2km 6 330hm

Eine echte Winterwanderung, ideal auch mit einer Rodelabfahrt zu
kombinieren. Tour auf einen der schonsten Panoramaberge der

Region hoch tber Bruck an der Mur.
*%o

% 1:30 e 4,5km 6 450hm

alwwehulzzenbuun im
eilental - Jehuveizeben
Eine gemutliche Ganzjahreswanderung, im Winter bei der
Schweizeben auch mit Rodelspal} zu verbinden.

% 3:00 e 7,9km 6 600hm

UWintewvandern
am Stuhleck

Das Stuhleck ladt nicht nur zum Skifahren und Snowboarden ein,
sondern bietet auch im Winter zahlreiche Moglichkeiten zum
Wandern. So kann man zum Beispiel mit der Stuhleckbahn zur

"

"

"

Friedrichhltte fahren und von dort aus in die Steinbachalm spazieren.

Mit der Steinbachalmbahn geht es anschlieRend zur Bergstation, von
der aus auch das Gipfelkreuz und das Alois-Glnter-Haus in wenigen
Minuten erreichbar sind.

Danach bietet sich die Moglichkeit, zum Panorama-Restaurant W11
hinunterzuwandern. Zurtick ins Tal geht es dann wahlweise mit der
Rodel oder dem Lift.
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8630 Mariazell ® Wiener Stralle 24

Talstation Birgeralpe Express o +43 3882 2555
2,5 km Rodelbahn, Rodelverleih

8684 Spital am Semmering e Bundesstrale 6¢

Bergbahnen Stuhleck e +43 3853270
5 km Naturrodelbahn, Rodelverleih

76}
‘Qanzalm - Birenkogelrallel

8680 Mirzzuschlag e Ganztal 40
Ganzalm Schutzhaus o +43 676 5203193

3 km Naturrodelbahn, Rodelverleih

Hlein Veitreh

8664 St. Barbara im MUrztal/Veitsch e KleinveitschstraRe
Gemeinde St. Barbara e +43 3858 2203-411

Rodelbahn iiber eine praparierte Forststralle

8650 Kindberg e Herzogberg 9
Berggasthof Polzl (Schwammerlwirt) e +43 676 6767165

2 km Naturrodelbahn, Rodelverleih
ﬂoo o,
8643 Kindberg/Allerheiligen o Wieden 19/1

Buschenschank Hochreiter o +43 3864 3219
3 km Naturrodelbahn

@
Aplenzer Biirgeralm

8623 Aflenz o Aflenz Kurort 297
Liftkassa Talstation e +43 3861 22518

8 km praparierte Naturrodelstrecke, Rodelverleih

\ﬁ' EISLAUFPLATZE

(51
Srlaufree

8630 Mariazell/St. Sebastian
+43 3862 55020-20 ¢ Auf eigene Gefahr!

52
Tatureislaufplatz

am Sportplatz (neben der Kirche)

8693 Neuberg an der Mirz/Mirzsteg
Manfred Gruber o +43 664 8986660 ¢ www.muerzeroberland.at

@
Allenbery

in der Ortsmitte (gegeniiber Altenbergerhof)
8691 Neuberg an der Mirz/Altenberg an der Rax
Alfred Rosenmayer o +43 676 9400999 ¢ www.muerzeroberland.at

(a2
dpital am Semumering

neben Talstation Stuhleck
8684 Spital am Semmering ¢ Bundesstrale 6¢c o +43 3853 32326

Steinhaus am Semmering (beim Gemeindebauhof)
8685 Spital am Semmering o Steinhaus 43/44 e +43 3853 323

8682 Miirzzuschlag  Gutenbrunngasse 17 o +43 3852 2556
8665 Langenwang ¢ Festwiese 1 » +43 3854 6155

®

8670 Krieglach  WerkstraRRe 49

Marktgemeinde Krieglach e +43 3855 2355 ¢ +43 664 838679180

9

Jupfo Hotel Veitsch

8663 St. Barbara im Murztal/Veitsch
Sportgasse 3 » +43 5 7083 350

(90)
Alter gporiplatz Warthery

8661 St. Barbara im Mrztal/Wartberg
Dorfstrale 42 o +43 3858 2203-315

®
Cislaufplate Hindbery

8650 Kindberg o Rossdorfplatz 7 e +43 3865 2202-313

8653 Stanz im Mirztal e Gasthof Almwirt  +43 676 5564490
beim Tennisplatz
8644 Kindberg/Mdirzhofen e Sportgasse e +43 676 5564490

(94)
Cirhalle Hopflenbery

8605 Kapfenberg ¢ Johann-Brandl-Gasse 23 o +43 3862 23882

8600 Bruck an der Mur e Murinsel 5 o +43 3862 52140
L d

Sislaufplatz Tarnaw

beim Sportplatz

8625 Turnau e Néhe Turnau 333 o +433863 2111

dnortstadion Thirl
(nur fur Kinder)
8621 Thorl o Palbersdorf202 o +43 676 7116199

© Steiermark Tourismus, Leodolter

Bruck an der TMur

Gasthaus Ebner-Hollerer

8600 Bruck/Mur e Ubelstein 4 o +43 3862 51753

Sportstadion Thorl
8621 Thorl e Palbersdorf 202 ¢ +43 676 7116199

Eisstockbahn EtmiRlI

8622 Thorl o EtmiBl  +43 38618161

Juwnau Seewiesen
Eisstockbahn Sportverein Turnau

8625 Turnau e Turnau 323 o +43 6763022539
Eisstockbahn Au bei Turnau

WSV Au e Anton Lenes o +43 664 8609663
Eisstockbahn Stiibming

8625 Turnau e Stlibming 125 e Gasthof Pretalhof ¢ +43 3863 2340

gt. Lorenzen im TMinztal
Eisschiitzenverein ,,Am Kegerl“

8642 St. Lorenzen im Mrztal e Lesing 22

Alfred Wiedner o +43 664 9988192

Eisschiitzenverein ,Schneerose” (beim Herrenbergweg)

8642 St. Lorenzen im Mdrztal e Gunther Schinnerl

+43 3862 56014

Stanz im Minztal

Hammerkogel Eisstockbahn

8653 Stanz 37 ¢ Gasthof Oberer Gesslbauer ¢ +43 3865 8216
Gasthof AlImwirt

8653 Stanz e Unteralm3 o +43 676 5564490

Gasthof Posseggmiillner

8653 Stanz o Possegg 3 o +43 3865 8350

Naturbadeteich Stanz

8653 Stanz ¢ Gasthof AlImwirt e +43 676 5564490

Hindbery

Gasthof Hanslwirt

8643 Kindberg o Allerheiligen/Edelsdorf 19
Michael Steinbauer o +43 3865 2260
Eisbahn Eisblume

8643 Kindberg o Leopersdorf 27

Gerhard Goldbrunner ¢ +43 664 8765684
Gasthaus Ochensberger

8650 Kindberg e Kindtalgraben 1

Bernd Ochensberger o +43 3865 2550
Eisbahn Hadersdorf

8652 Kindberg ¢ Auweg

Werner Baumann e +43 677 61572216

dt. Barbara im Miivatod

Leitis Eisbahn

8664 St. Barbara im Murztal/Mitterdorf e VeitscherstralRe
+43 676 7600154

Eisbahn Dorf Veitsch , Bunkerbahn“

8663 St. Barbara im Murztal/Veitsch ¢ Obere Hauptstrale 18
+43 699 17385617

Eisbahn GroR Veitsch

8663 St. Barbara im Murztal/Veitsch © BrunnalmstraRe 25
+43 699 17385617

Eisstockbahn Wartberg ,,alter Sportplatz“

8661 St. Barbara im Miirztal/Wartberg o DorfstraRe 42

+43 676 889441408

Shiegloch
Gasthof Oswaldbauer

8670 Krieglach © Sommerberg 18 ¢ +43 660 6581078
Gasthof Kaiserschmoarrn

8670 Krieglach o FreRnitzstrafRe 11 o +43 664 3936063
Gasthaus Stocker

8670 Krieglach e Erzherzog-Johann-StralRe 14

+43 3855 2243

Langenwany

Kunsteisanlage

8665 Langenwang o +43 664 4219883

Tleuberg an der Minz
Eisstockbahn beim ehemaligen Bahnhof

8691 Neuberg an der MUrz/Kapellen e BahnhofstraRe 4
+43 699 11674391

Eisstockbahn im Veitschbach

8692 Neuberg an der Mirz o +43 676 9629776
Eisstockbahn Krampen

8692 Neuberg an der Mirz/Krampen o Landweg 4

+43 664 8253662

Eisstockbahn Miirzsteg

8693 Neuberg an der Mirz/Murzsteg

gegeniiber ehem. Gemeindeamt ¢ +43 664 8986660
Gasthaus Freinerhof

8694 Neuberg an der Mirz/Frein o Frein an der Mirz 2
+43 3859 8102 (tel. Voranmeldung)

dpital am Jemmening
ESV Grautschenhof
8684 Spital am Semmering ¢ +43 676 3615180

Steinhaus am femunenring
ESV Steinhaus
8685 Spital am Semmering ¢ +43 664 99293746

Meriazell

Gasthof Franzbauer

8632 Mariazell/GuRwerk o Salzatal 15 o +43 3885 209
Gasthof Kohlhofer

8632 Mariazell/GuRwerk e BahnhofstraBe 11 e +43 3882 2932
Gasthof Leitner

8632 Mariazell/GuRwerk o Leitnerweg 1 o +43 3885 203
Pension Bieber

8634 Mariazell/GuRwerk o Aschbach 9 o +433884 203
Gasthaus Miiller

8630 Mariazell/Halltal » Halltal 2 » +43 3882 2526
Gasthaus Reininger

8630 Mariazell/Halltal © Walstern 18 o +43 3882 2235

PARAGLEITEN TANDEMFLUGE
Paracenter Jurstvia

Aflenz Blrgeralm

+43 678 1243456 ¢ www.para-center.at

TENNISHALLEN

Bruek an der TMur

8600 Bruck an der Mur e Murinsel 11
+43 676 6068040 » www.bruck.tennisplatz.info

Hapfenbery

8605 Kapfenberg o Kendlbachstrale 8
+43 3862 22288 o www.tennishalle-kapfenberg.at

Hindberg

8650 Kindberg o Sportgasse 5
+43 3865 4513 » www.tennis-kindberg.at

i y

8680 Mirzzuschlag e Grine Insel 33
+43 3852 30850 ¢ www.tennishalle-mz.at

Jufe Holel Enlaufree

8630 Mariazell/St. Sebastian e Erlaufseestrale 49
+43 57083390 » www.jufahotels.com/hotel/erlaufsee

KLETTERN 'NDOOR-GOLF
dpert- & Funpark Tlitterdory

8662 St. Barbara im Murztal/Mitterdorf © Auweg 14
+43 3858 42572 o www.sf14.at

Hletterhalle Bruck

8600 Bruck an der Mur e Schillerstrale 11
+43 664 1328700  www.alpinschule-nolimit.com

8605 Kapfenberg ¢ Grazer Stralle 96

+43 3862 22901 ¢ www.newton-graz.com

Jufe Hotel Erlaufree

8630 Mariazell/St. Sebastian © Erlaufseestrale 49
+43 57083 890 » www.jufahotels.com/hotel/erlaufsee

ALPIN- & SKISCHULEN

TV Hochsteiermark © Tom Lamm

8684 Spital am Semmering ¢ KaltenbachstralRe 12a
+43 3853 764 o www.skischule-stuhleck.at

dehirchule Fritz Winkler
8684 Spital am Semmering

(Skigebiet Stuhleck und Schmoll-Lifte Steinhaus)
+43 664 1220341 (Robert Holzer)  www.schischule-winkler.at

® [ J [ J
Alpinschule To Limit
8600 Bruck an der Mur e Schillerstrale 11
+43 664 1328700  www.alpinschule-nolimit.com

8625 Turnau © Am Sonnenhang 174
+43 664 75015960 ¢ www.chri-leitinger.at

Bergateiger- & Hlelterschule
dlochschuvab

+43 664 4038568 o Alfred Schabelreiter

Aflenz Blrgeralm und Turnau
+43 664 73687303 ¢ www.ah-aktiv.at

8664 St. Barbara im Murztal/Veitsch, Brunnalm 1
+43 676 4539890  www.skischule-felber.at

8630 Mariazell, Hauptplatz 1 e 8630 St. Sebastian, Zuckerwiese
+43 676 9262860 © www.amigos-snowsports.at

8630 Mariazell » Bundesstralse 28
+43 664 8602200  www.rudyshcool.com

Snoeuwnsporty 121

8693 Mirzsteg o Niederalpl 14
+43 676 842029321 » www.skischule-niederalpl.at

ﬂCflﬂe@lﬂO&l 9{1&@/10%% GmbH

8684 Spital am Semmering e KaltenbachstraRe 10b
+43 3853 20988 ¢ www.schnee-sport.at

TV Hochsteiermark © nicoleseiser.at
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HOCHSTEIERMARK

8600 Bruck an der Mur
Herzog-Ernst-Gasse 2
+43 3862 55020
tourismus@hochsteiermark.at

www.hochsteiermark.at

Euro-Notruf:

112

Notruf Bergrettung:
140

SICHERHEITSHINWEISE
AUSRUSTUNG:

Lawinengemales Verhalten und die dementsprechen-
de Ausristung wie LVS-Gerat, Sonde, Lawinenschaufel,
Karte, Kompass und Hohenmesser sollten zur Standard-
ausriistung gehoren.

VERHALTEN:

Die Kiirze eines Wintertages bedenken und die Tour
danach ausrichten. Naturvertragliches Verhalten wird
vorausgesetzt. Dammerungszeiten fiir Wintersport-
aktivitaten vermeiden, denn Wildtiere brauchen ihre
Ruhe. Hunde missen an die Leine.

Alle Wintertouren werden auf eigene Gefahr unter-
nommen! Es wird keinerlei Haftung beziiglich allfallig
gegebener oder auftretender Alpingefahren tber-
nommen. Wichtiger Hinweis: Vor jeder Skitour oder
Schneeschuhwanderung sollte unbedingt der aktuelle
Lawinenbericht eingesehen werden:
www.lawine-steiermark.at

Wintersport und die Beurteilung der Lage vor Ort
unterliegt vor allem der Eigenverantwortung. Touris-
musverbdnde oder Lawinenwarndienste kdnnen daher
keinerlei Haftungen aufgrund von gemachten Angaben
Ubernehmen.

OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL

Infos zu Bus- und Zugverbindungen:
www.verbundlinie.at oder www.oebb.at
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