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ZEITFUR
LAND UND
LEUTE..

... lautet das Motto des LEADER-Projekts
EUROPEAN SLOW TRIPS, das sich dem sozio-
kulturellen Tourismus und Slow Travel in

der Erlebnisregion Oststeiermark widmet.
Die Erlebnisse in diesem Folder wurden unter
oststeirischer Federfiihrung mit der LEADER-
Region Oststeirisches Kernland und dem
Verein Zukunftsinitiative Oststeiermark
entwickelt.

Diese ,,Slow Trips® sind alle Nischenprodukte, die
von leicht unkonventionell bis komplett ausgefal-
len reichen. Kreativer Tourismus, den du auf viele
Arten erleben kannst. Deshalb haben wir sie in vier
Themenbereiche gruppiert, damit du das passen-
de Erlebnis findest.

Was alle ,Slow Trips” trotz ihres unterschiedlichen
Charakters von Land und Leute gemeinsam haben:
Nicht der Reiseftihrer oder die Handy-App in der
Hand erlautern staubtrocken Historisches tiber
die Region, sondern Einheimische erzidhlen
ihre Geschichten oder Geschichten von
Vorfahren und Zeitzeugen - hautnah und
lebendig. Oft wirst du zu verborgenen Schatzen
geflihrt, die sonst fr Touristen nicht zuganglich
sind. Es geht um Alltagskultur und gelebte Tradi-
tionen. Und ganz wesentlich, um kulinarische
Spezialitaten, denn immerhin sind wir der Garten
Osterreichs.
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Versteckte Winkel entdecken

LOST PLACES-TOUR ZUR
BURGRUINE WAXENEGG

Entdecke Angers verborgene Schatze! Die histo-
rische Wanderung bietet Einblicke, die klassische
Touristen nicht erleben. Besuche das ,mystische”
Museum furr Riickblicke, erlebe eine Wanderung
(4 km, 150 hm) zum Florianiwasserfall und ent-
decke die Burgruine Waxenegg flr Einblicke in die
Geschichte. Die ,Lost Places® Tour flihrt zu ver-
steckten Winkeln und vergangenen Relikten.

Mystische Unter- und
Oberwelten Anger
Treffpunkt: SteinpaiBhaus
Hauptplatz 18, 8184 Anger
Preis: € 35,- (pro Person,

je nach Verfligbarkeit)
projekt.waxenegg@gmail.com
+43 664 3554718
Voranmeldung erforderlich
Dauer 4h

Stumpf
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Versteckte Winkel entdecken

HISTORISCHE GENUSSREISE
ZUM RAUCHSTUBENHAUS:
HAFENNIGL ERLEBEN!

Erlebe eine historische Genussreise im Heimat-
museum ,Rauchstubenhaus®. Bei einer Fihrung
zeigt dir Peter Almer, wie in der Rauchkiiche der
60er Jahre der stiBe ,Hafennigl” zubereitet wurde.
Tauche ein in das bauerliche Leben und genielRe
kulinarische Geschichte hautnah! Ein Tipp: Dieses
Erlebnis lasst sich gut mit der Lost Places Tour zu
einer Tagestour verbinden. Wer es lieber herzhaft
mag, kehrt im Gasthof nebenan ein und bestellt eine
LErdapfelwurst® mit Kraut und Schweinsbraten.

Rauchstubenhaus Anger T
Edelschachen, 8184 Anger \l/ online-Buchung
Der Hafennigl wird ab 8 Personen zubereitet,

Preis € 65,- inklusive Lost Places-Tour
gasthaus.rauchstube@aon.at

+43 3175 2460

Voranmeldung erforderlich

Dauer 1 Tag (in Verbindung mit

Lost Places-Tour, kann aber

auch separat gebucht werden)

Stumpf

° auf der Karte



Versteckte Winkel entdecken

SHOPPING-FLANIER-TOUR
MIT DEN ESELN

Begleite die Esel Cocos & Faxe zusammen mit der
Biologin Carmen auf der 2-3 stiindigen Shopping-
Flanier-Tour durch den Naturpark Pollauer Tal in
der Oststeiermark. Neben der Einkehr bei ver-
schiedenen Laden am Pollauer Hauptplatz wird dir
wahrend der Tour ein wunderschénes Panorama
mit Waldgerduschen geboten. Je nach Offnungs-
zeiten kannst du in verschiedenen Laden einkehren
und deine Souvenirs auf den Packeseln gut ver-
stauen. Inkludiert ist neben der Wanderung
auch ein Picknick im Haidenwald.
\l/ Hier geht’s zur
Online-Buchung!
Apfelschmiede Dreier
Wieden 171, 8225 Pollau
Preis: € 45,- (je nach Gruppen-
groBe & Verfligbarkeit)
carmen@apfelschmiede.at
+43 676 3600571

Voranmeldung erforderlich
Dauer 2-3h

3ergmann
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ALPAKAWANDERUNG:
SCHLAUMEIER TOUR
MIT JOHANN

Die Schlaumeier-Tour ist eine schone 7 km-Wande-
rung im Pollauer Tal der Familie Anna und Hannes
Ganster. Das Lama Johann leitet euch zu verschie-
denen Schlaumeier-Stationen, an denen kuriose
und lustige Fragen gestellt werden. Ein kurzweiliger
amdusanter Streifzug rund um den Schénauberg und
seine wunderbare Klamm ist garantiert.

Pollauertal Alpakas

Anna Ganster

Schonau 13, 8225 Pollau

Preis: € 119,- ab 2 Personen,

€ 89,- ab 3-5 Personen,

€ 69,- ab 6 Personen (Preis pro
Person, je nach Verfligbarkeit)
poellauertal.alpakas@gmx.at
+43664 92 04 030
Voranmeldung erforderlich
Dauer 4-5h

° auf der Karte



Regionale Produkte genieBen

Tipp: Kann auch mit der
Shopping-Flanier-Tour
mit den Eseln als
Tagestour kombiniert
werden! Siehe Seite 6.

DIE TRANSPARENZ ﬁ
DES APFELSTRUDELS % M ¢

Meisterlich kneten Mia Heils Hande die Mischung
aus Mehl, Wasser, Ol und Salz. Hundertmal werden
die einzelnen Zutaten aneinander gedriickt. Uner-
mudlich und professionell wird die Masse so in der
Schissel dem immer dahnlicher, was weitlaufig als
Strudelteig bekannt ist. Dieses hauchdiinne, fast
durchsichtig-transparente Phanomen, das sich
angenehm warm um Apfel, Rosinen oder wahl-
weise auch andere Friichte schmiegt. Doch dazu
muss die Masse erst ausgezogen werden - jetzt ist
deine Unterstiitzung gefragt! Aber keine Angst,

die Bauerin kennt alle Tuicken.

Beim Ollerbauer

in der Backstube, Mia Heil

Rabenwald 97, 8225 Pollau
2 Preis: € 55,- pro Person

ol office@oellerbauer.at

g www.oellerbauer.at

S Voranmeldung erforderlich
Dauer 2-3h

° auf der Karte



Regionale Produkte genieBen

ES WAR EINMAL ... EIN
KLEINER FAMILIENBETRIEB

Die Geschichte des seit vier Generationen wachsen-
den Familienbetriebs Buchegger, der sein Wissen
uber die Natur und ihre Friichte teilt. Bei Flihrungen
lernt man saisonale Highlights, die Brennerei und
die Streuobstwiese kennen und kann das Urprodukt
in veredelter Form verkosten. Auf der Reise durch
das restaurierte Rauchstubenhaus aus dem Jahr
1793 bekommst du einen Einblick in die Herstellung
eines ,ehrlichen® Produktes. Wir freuen uns mit dir
uber den ,Urgedanken® der Selbstversorgung zu
plaudern.

Bauernhof

Familie Buchegger .
Zeil-Péllau 88, 8225 Pollauberg S
Preis: € 50,- (pro Person, je nach 1 ' ¢
Verfligbarkeit, inkl. Verkostigung

und Schnapsglas als Geschenk) 2 &
buchegger.edel@gmail.com 2
+43 664 88763111 é
Voranmeldung erforderlich - S
Dauer 2h e 3



Regionale Produkte genieBen

LERNE DAS
GRUNDHANDWERK
DES FERMENTIERENS

Bei einem spannenden und unterhaltsamen
Workshop lernst du die Kunst der Fermentation
mit Milchsaurebakterien beim BIO-Krauterhof
Zemanek kennen. Diese Methode des Haltbarma-
chens von Gemuise zahlt zu den altesten Methoden
der Lebensmittelverarbeitung. Gerade deshalb
passt sie perfekt in unsere heutige Zeit.

BIO Kréduterhof Zemanek
Freifeldweg 662, 8225 Péllau I
Preis: ab € 50,- (bei einer \l/ online-Buchung!
GruppengréBe von 8 Personen,
je nach Verfugbarkeit, Preis E
variiert nach Personenzahl,
Gruppenpreis: € 400,- pauschal)
5 info@bio-zemanek.com
& +43 664 9706901

£ Voranmeldung erforderlich : T
Daer 4h QO [Elmub

auf der Karte
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Regionale Produkte genieBen
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LERNE DIE SUSSE
HANDWERKSKUNST VON
DER KONDITOREI EBNER

Beginne den Tag mit einem herzhaften Friihstick

in der Konditorei Ebner und erhalte Einblicke in

das Konditorhandwerk. Zusammen mit den Ebners
lernst du Tipps und Tricks beim Verzieren von Leb-
kuchen. Dieses Erlebnis kann wunderbar mit der
Shopping-Flanier-Tour mit den Eseln kombiniert
werden, wo du anschlieBend eine 2-stiindige Shop-
ping-Flanier-Tour durch den Markt Pollau geniel3en
kannst, begleitet von den Eseln Cocos und Faxe.

Konditorei Ebner
Lamberggasse 31, 8225 Péllau
Preis: € 35,- pro Person

(je nach Verfuigbarkeit)
info@steirertorte.at

+43 33352350

Voranmeldung erforderlich
Dauer 2-3h

@ auf der Karte
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Regionale Produkte genieen

DIE WELT DER
BIODYNAMISCHEN
LANDWIRTSCHAFT

Am Biohof Schloffer in Anger bekommst du einen
interaktiven Einblick in die biodynamische Land-
wirtschaft nach Demeter. Karl und Lukas Schloffer
zeigen dir den Familienbetrieb und lassen dich

mit anpacken. Neben einer Vielzahl an kdstlichen
Kostproben werden dich die Anekdoten der Familie
begeistern. Du darfst ein Hornmistpraparat ab-
rihren und fiir den eigenen Garten mit nach Hause
nehmen.

\b Hier geht’s zur
Online-Buchung!
Biohof Schloffer in Anger )
Oberfeistritz 136, 8184 Anger
Preis: ab € 50,- (pro Person und
je nach Saison & Verfligbarkeit)
bio@schloffer.at

+43 664 88507218
Voranmeldung erforderlich
Dauer 2-3h

3ergmann

e auf der Karte
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Regionale Produkte genieBen

MARMELADE —
DER SOMMER
IM GLAS

Marmelade ist mehr als ein Brotaufstrich! Dieses
fruchtig-stie Erlebnis fir den Gaumen ist auch eine
Geschenksidee und tragt zur Lebensmittelrettung
bei. Bei diesem Geschmackserlebnis bereitest du
Frichte vor und kochst sie nach bewahrten und
neuen Rezepten ein. So nimmst du deinen
LSommer im Glas® mit heim!
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Kleinhofers Himbeernest
Baierdorf-Dorf 14, 8184 Anger
Preis: ab € 45,- (pro Person und
je nach Saison & Verfligbarkeit)
a.schmidhofer@aon.at

+43 664 1451165

Voranmeldung erforderlich
Dauer 3h

6 auf der Karte
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Regionale Produkte genieBen

HOLUNDER —
LERNE VOM
BAUM DES LEBENS

In dieses Erlebnis wird gemiitlich gestartet. Koste
dich durch die Holundermarmeladenkreation.
Manuela erklart dir, woflr der Holunder hauptsach-
lich verwendet wird und dann mach® dich auf den
Weg mit ihr zu den naheliegenden Holunderplan-
tagen. Je nach Jahreszeit kannst du dort bei der
Ernte, beim Schneiden oder beim ,Zupfen® helfen.

Manuela Pieber

Treffpunkt: Obsthof Pieber
Oberfeistritz 14, 8184 Anger
Preis: € 50,- (pro Person und je
nach Saison & Verfligbarkeit, der
Preis inkludiert einen Holunder-

Steckling fur den eigenen Garten) 2
pieber.manuela@ai.net g
+43 664 88577433 <
Voranmeldung erforderlich -
Dauer 2h @

14



Regionale Produkte genieBen

ABAKUS —
DER GEIST DER
APFELMANNER

Tauche ein in die mystischen Sagen und Geschich-
ten der berihmten Apfelméanner aus Puch und
Umgebung. Am Familienbetrieb Obsthof Pieber
arbeiten und leben gleich zwei davon. Der Betrieb
ist auf die Herstellung von reinsortigen Edelbranden
spezialisiert und bei diesem Erlebnis bekommst du
Einblick in das Leben und Wirken der Apfelméanner.

Manuela Pieber
Treffpunkt: Obsthof Pieber
Oberfeistritz 14, 8184 Anger
Preis: € 35,- (pro Person &

Verfligbarkeit) 2
pieber.manuela@ai.net i
+43 664 88577433 <
Voranmeldung erforderlich it
Dauer 1-2h @



Regionale Produkte genieen

AUS HEIDENMEHL
WIRD LECKERER
STERZ

Wirf einen Blick hinter die Kulissen des Mllerda-
seins. Der Mullermeister selbst fihrt durch die
traditionelle, 500 Jahre alte Miihle. AnschlieBend
darfst du selber Mehl mahlen und lernst, unter An-
leitung des Inhabers Roman Posch, damit Sterz zu
kochen (den du dann natdirlich auch essen darfst).

Getreidemiihle

Roman Posch

Briihlgasse 24, 8230 Hartberg
Preis: ab € 45,- (pro Person &
Verfligbarkeit)
willkommen@poschmuehle.at
+43 3332 62661

Voranmeldung erforderlich
Dauer 2-3h

e auf der Karte
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Regionale Produkte genief3en

BROTBACKEN
LERNEN IM i
RETTERBIOGUT %o

In diesem Slow Trip erlernen Gaste, wie sie selbst
zu Hause gesunde Brote backen kénnen. Gemein-
sam mit dem Backermeister Christoph Blamauer
werden Brote aus Sauerteig, Dinkelbrot und diversen
Kleingebacksorten wie Semmeln, Weckerl, Kipferl
und Salzstangerl hergestellt. Startzeit ist immer um
12 Uhr. Freue dich auf ein herrlich duftendes, selbst
gebackenes BIO-Brot und nimm zudem einen frisch
angesetzten Sauerteig mit nach Hause. Alle Teil-
nehmer kdnnen anschlieBend kostenlos an einer
FUhrung durch unser BIO-Gut teilnehmen.
\l/ Hier geht’s zur
Online-Buchung!
RETTER BioGut
Oberneuberg 88, 8225 Oberneuberg
Preis: € 120,-(pro Person &
Verfligbarkeit)

hotel@retter.at

+43 3335 2690
Voranmeldung erforderlich
Dauer 3-4h

ommasSin

9 auf der Karte




Langsam reisen und entdecken

DEINE
STEINZEITREISE ZUM
CLAN DER WOLFE

Tritt einem Clan von Mammutjagern bei und erlebe
einen interessanten Einblick in unsere Vergangen-
heit. Gerhard Wiesler, professioneller Bogenbauer
und erfahrener Speerschleuderer, wird dich durch
diesen aufregenden Tag flihren. Du wirst eine in
Vergessenheit geratene Jagdwaffe deiner Vorfah-
ren aus dem Jahr 10.000 v. Chr. kennenlernen.
Diese Jagdwaffe, der sogenannte Atlatl, kannst du
nach dem Erlebnis mit nach Hause nehmen. Wah-
rend des Abenteuers wirst du zudem kulinarisch
von unserer Steinzeitkiche verwdhnt.

Bogenbau Gerhard Wiesler
Elz 67, 8182 Puch bei Weiz
Preis: € 245,- (Preis pro Person inkl.
Materialkosten und Verkostigung,
ganzjahrig nach Verfligbarkeit)

28 gerhard@meinbogen.at

+43 660 8188610

Voranmeldung erforderlich

Dauer 9-18 Uhr

Stra:

6 auf der Karte

Trips
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Tipp: Kann auch mit
dem Erlebnis vom Biohof
Schloffer kombiniert
werden. Siehe Seite 12.

BAHNHOF-ERLEBNIS:
WAGGONHOTEL & FAHRRAD-
DRAISINE ERLEBEN

Erlebe das erste Schmalspur Waggonhotel Europas
in Anger! Ubernachte im historischen Dienstwagen
an der Schmalspurstrecke der Feistritztalbahn und
geniele alle Annehmlichkeiten eines Hotelzimmers.
Entdecke Anger mit der Fahrrad-Draisine und erlebe
ein unvergessliches Picknick auf Schienen. Ein ein-
zigartiges Abenteuer erwartet dich!
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Hotel Angerer-Hof
BahnhofstraB3e 16, 8184 Anger
Preis: € 120,- pro Person (inkl.
Ubernachtung mit Frithstiick im
Waggonhotel, Fahrrad-Draisinen-
Tour) / € 25,- pro Person fir die
Fahrrad-Draisinen-Tour inkl.
Picknick ohne Ubernachtung
office@angerer-hof.at

+43 3175 2279

Voranmeldung erforderlich
Dauer 2h

6 auf der Karte
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Langsam reisen und entdecken

DESIGN AB HOF
MIT KREATIV-DRUCK

Der Hofladen von ,DESIGN AB HOF® bietet regio-
nale Produkte aus Landwirtschaft und Design

in einem stimmungsvollen Bauernhof-Ambiente.
Gastgeberin Karin gibt Einblick in ,,Design Thinking”
und weckt in vielseitigen Workshops auch deine
Kreativitat: Ob beim Kartoffel-Druck, Deko-Kranz,
Handlettering oder Sirup Workshop. Dieser Slow
Trip verbindet Land- & Kreativwirtschaft, ideal fir
Erwachsene & Teambuilding.

Design ab Hof -
Schénau 64, 8225 Pllau \l/ online-Buc “H,_,‘
Google Koordinaten 7V3H+82 Pollau )
Preis: € 60,- pro Person (inkl.
Kreativ-Workshop und Material-

kosten, je nach Verfligbarkeit) 2
- info@design-abhof.at g
g +43 664 1235835 g
® Voranmeldung erforderlich -

Dauer 3h @

20



VOM ROHEN
SPECKSTEIN ZUM
KUNSTWERK

Schaffe dein einzigartiges Kunstwerk aus Speckstein,
dem weichsten Stein der Welt. Lerne dabei Bearbei-
tungstechniken unter professioneller Anleitung von
der Bildhauermeisterin Kerstin kennen. Vorkenntnis-
se sind nicht erforderlich, das gemeinsame Arbeiten
mit Speckstein steht im Vordergrund. Neben deinem
Kunstwerk, stellst du auch deine personliche Hand-
creme aus dem verarbeiteten Talkpuder her und
kannst auch diese mit nach Hause nehmen.

Kunstwerk.CC

Andreas Postl

Hofkirchen 129,

8224 Kaindorf bei Hartberg

Preis: ab € 85,- (pro Person & je
nach Verfligbarkeit, inkl. Material-
kosten fiir 1 - 1,5 kg schweren Stein)
office@kunstwerk.cc

+43 664 88 54 68 89
Voranmeldung erforderlich

Dauer 2-3h

8 auf der Karte
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MEINE REISEAQUARELLE
IM URBAN SKETCHING STIL

Kreatives Schaffen an schonen Orten hat einen
besonderen Erholungswert. Bei diesem Slow Trip
erfahrst du die Kunst des Sehens und eine neue
Qualitat von Zeit. Angeleitet durch eine erfahrene
Klnstlerin haltst du deine Eindriicke in Form von
Reiseaquarellen im Urban Sketching Stil fest und
stellst so eine besondere Verbindung zu deiner
Umgebung her.

Styrian Summer Art

Schloss 1, 8225 Péllau

Preis: ab € 165,- (pro Person, je
nach Gruppengrof3e & Verflig-

barkeit, inkl. Materialkosten) 8
office@styriansummerart.at 2
+43 664 5404289 e
Voranmeldung erforderlich it
Dauer 4h @
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ZERO WASTE
DEKORATIONSWORKSHOP
IM RETTER BIOGUT

Dekoration kann auch nachhaltig sein. Dieser

ZERO Waste-Kurs ist fiir alle, die mehr Nachhaltig-
keit leben und dies auch in ihrem Zuhause zeigen
mochten. Gestalte zusammen mit Michaela, unserer
Floristin, eine nachhaltige hiibsche Dekoration aus
Naturmaterialien. Lass dich dabei von der Natur
inspirieren.

L OV ey .
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RETTER BioGut

Oberneuberg 88, 8225 Oberneuberg
Preis: ab € 59,- (pro Person &

Verfligbarkeit, inkl. Materialkosten) 2
hotel@retter.at i
+43 3335 2690 <
Voranmeldung erforderlich it
Dauer 2-3h @
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SELBSTERKENNTNIS
DURCH KERAMIK: WAS BIN
ICH FUR EIN GEFASS?

Entdecke dich selbst in der Keramikwerkstatt mit
Sieglinde Hofbauer! Stelle dir vor, du warst ein
Gefal3: Welche Form warst du? Welchen Ful3 hattest
du? Welchen Rand? Diese Fragen fiihren zu einer
Reise der Selbstreflexion. Tauche ein in die Welt

der Keramik und lass dich von Sieglinde bei deiner
kreativen Entfaltung begleiten.

proTon Open Studio -
Sieglinde Hofbauer \l/ online-Buchung!
Froschauergasse 134b,

8225 Pollau,

Preis: ab €138,- (pro Person &
Verfligbarkeit, inkl. Materialkosten)
office@sieglindehofbauer.com

+43 660 69 62 885

Voranmeldung erforderlich

Dauer ganztags

9 auf der Karte
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Langsam reisen und entdecken

ANBANDEL-TOUR
FUR SINGLES UND
VERLIEBTE

Das Glick der Erde liegt ja bekanntlich auf dem
Ricken der Pferde. Aber wie ist das mit dem
Liebesgliick? Bei dieser romantischen Dating-
Kutschenfahrt darfst du nicht nur mit den Pferden
anbandeln, sondern auch mit deinen Mitreisenden
flirten. Schlosskutscher Rudi spielt bei der
Anbandel-Tour Amor.

Rudi, der Schlosskutscher
Treffpunkt: Parkplatz Schloss
Schielleiten, 8223 Schielleiten
Preis: ab € 170,- (pro Person &
Verfligbarkeit)
der@schlosskutscher.at

+43 664 3823202
Voranmeldung erforderlich
Dauer 4h

@ auf der Karte
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Seele baumeln lassen

WALDZAUBER —MIT YOGA
UND ACHTSAMKEIT DEN
RABENWALD ENTDECKEN

Ein ABENTEUER flir den Korper! Ein ERLEBNIS fur
die Sinne! Ein SPUREN des Waldes! Gemeinsam
wandern wir durch den Rabenwald und tauchen

ein in die Magie des Waldes. Mit sanftem Yoga,
Sinnes- und Achtsamkeitstibungen sowie Spal3 in
der Gruppe lernst du den Rabenwald neu kennen
und lieben. Lerne mit allen fiinf Sinnen die Natur
neu kennen. Ein Abenteuer als Familie, im Freundes-
kreis oder als Team.

Natur & Yoga

Verena Streilhofer

Treffpunkt: Rabenwald,
Koordinaten: 47.2926758239617,
15.752137567335225 (Googlemaps)
Preis: ab € 75,- (pro Person,

je nach Saison & Verfligbarkeit) 8
naturundyoga@gmail.com g
+43 650 9279420 e
Voranmeldung erforderlich it
Dauer 4h @
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Seele baumeln lasssen

MIT ,, TIER*
ENTSPANNEN
UND GENIESSEN

Erlebe eine Traumreise in der Natur, umgeben von
den liebenswerten Hohenkogl Alpakas. Mit deinem
eigenen Alpaka an deiner Seite wird die Raabklamm
erwandert, wo kulinarische Kostlichkeiten am
geheimen Picknickplatz am Fluss auf Dich warten.
Dieser Slow Trip ist Entspannung und Genuss pur -
Erfrischung ins kiihle Nass inklusive!

Hohenkogl Alpaka N
H I "“L",;\‘
Hohenkogl 9, \l/ Slie-BueieL
8181 St. Ruprecht an der Raab
Preis: ab € 62,- pro Person
(je nach Gruppengréf3e und
Online-Verfligbarkeit)
info@hohenkogl-alpakas.at
+43 6645164228
Voranmeldung erforderlich
Dauer 3h

@ auf der Karte



Seele baumeln lassen

ACHTSAM UNTERWEGS AUF
STEIRISCHEN PILGERWEGEN

Erlebe das Pilgern: Unterwegs sein und gleichzeitig
bei sich ankommen. Begleitet von einer Pilgerbeglei-
terin entdeckst du auf dem Weg nach Maria Fieber-
briindl die Wallfahrtskirche, einen Heilwasserbrun-
nen und eine Kneipp-Gradieranlage. Lass dich von
spirituellen Impulsen und Achtsamkeitstibungen
inspirieren. Den Abschluss bildet ein regionales
3-Gange-Mittagessen im Haus der Frauen.
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Haus der Frauen

im Feistritztal

Kontakt: Herberstein 7,

8222 St. Johann b. Herberstein
Preis: ab € 65,- (pro Person &
je nach Saison)
kontakt@hausderfrauen.at
Voranmeldung erforderlich
Dauer 3h

@ auf der Karte
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Seele baumeln lasssen

BLUTEZEITIST
KRANZ-BINDEZEIT

Du liebst die Natur und Blumen? Bist auf der Suche
nach einem kreativen Kranz-Projekt: Wild, pur,
nachhaltig und sogar selbst gepfliickt? Individuelle
Kranze sind ein wundervoller Begleiter durchs ganze
Jahr. Ob als WillkommensgruB3, Tisch- oder Wand-
deko - sie sind immer wieder ein echter Hingucker.

£ OV iy .
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.

o Kan,
2By 120

]
(2

Ferienhduser de Buigne
Zeil-Péllau 80, 8225 Péllauberg

Preis: € 38,- (pro Person, inkl.
Materialkosten, je nach Verfiigbarkeit)
office@debuigne.at

Sylvia: +43 664 738 75 878
Voranmeldung erforderlich

Dauer 2h

@ auf der Karte
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HIER FINDEST DU
DIE ERLEBNISSE,
UNGEFAHR..

o Lost Places-Tour zur @ Deine Steinzeitreise
Burgruine Waxenegg zum Clan der Wolfe

9 Historische Genussreise @ Bahnhof-Erlebnis:
zum Rauchstubenhaus: Waggonhotel und
Hifennigl erleben! Fahrrad-Draisine
---------------------------- erleben

e Shopping-Flanier-Tour

mit den Eseln @ Design ab Hof
mit Kreativ-Druck

o Alpakawanderung:
Schlaumeier Tour @ Vom rohen Speckstein
mit Johann zum Kunstwerk

e Die Transparenz des @ Meine Reiseaquarelle
Apfelstrudels im Urban Sketching Stil

e Es war einmal ... ein @ Zero Waste
kleiner Familienbetrieb Dekorationsworkshop
............................ im RETTER BioGut

Lerne das

Grundhandwerk
des Fermentierens

Lerne die siiBe Hand-
werkskunst von der
Konditorei Ebner

Die Welt der
biodynamischen
Landwirtschaft

Selbsterkenntnis durch
Keramik: Was bin ich
fiir ein GefdB?

Anbandel-Tour fiir
Singles und Verliebte

WALDZAUBER - mit
Yoga und Achtsamkeit
den Rabenwald

entdecken

@ Marmelade -
der Sommer im Glas @ Mit ,,Tier* entspannen
und genieBen

@ Holunder - Lerne vom
Baum des Lebens @ Achtsam unterwegs
auf steirischen
Pilgerwegen

@ Abakus - der Geist
der Apfelminner
____________________________ @ Bliitezeit ist

. . K -Bindezeit
@ Aus Heidenmehl wird ranz-Sindezel
leckerer Sterz

@ Brotbacken lernen
im RETTER BioGut
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Reisen anders denken!
Die Erlebnisse, die du hier
findest, sind allesamt
Geheimtipps, die von
leicht unkonventionell
bis zu komplett
ausgefallen reichen.

Wir hetzen dich nicht von
einer Touristenattraktion
zur nachsten. Uns ist viel
wichtiger, dass du die Zeit
und Ruhe hast, die Region
zu erkunden und ihre
kulinarischen Gentlisse
zu entdecken.

Entdecke unsere
verborgenen Schatze:

Die versteckten Orte und
Hinterhofe sind Geheimtipps,
die nicht einfach so fir
alle Gaste zuganglich sind.

Gemeinsam voneinander
lernen: Du erfahrst als
Reisende(r) mehr Uber unsere
Region, wenn du gemeinsam
mit den Einheimischen etwas
unternimmest - und auch sie
lernen etwas durch deine
Beteiligung.

Als Reisende(r) hast du

die Gelegenheit, auch selbst

kreativ zu werden und aktiv
mitzumachen. Du bekommst
einen Einblick in das Leben
der Einheimischen und darfst
sogar daran teilhaben.

GUTE

FUR
SLOW
TRIPS

www.slowtrips.at

Okonomische, soziale und
okologische Verantwortung
tibernehmen: Jeder Trip
ist so konzipiert, dass er
so umweltfreundlich wie
moglich ist. Bitte, respektiere
auch immer die Kultur
deines Zielortes.

www.facebook.com/SlowTripsEurope www.instagram.com/slowtrips.eu

GRUNDE

Wir fiihren dich auch zu
spannenden und auBer-
gewohnlichen Unterkiinften,
wie familiengefiihrten Hotels,
Urlaub am Bauernhof,
Waggonhotels, Schlossern
oder sogar Baumhausern.

Und wer aufgeschlossen
bleibt, wird manchmal mit
positiven Uberraschungen
belohnt, auch wenn diese
vielleicht nicht unbedingt
im Buchungstext
ausgewiesen waren.

Authentizitat ist alles:

Bei uns wirst du keine
idyllischen Darstellungen
finden. Stattdessen mochten
wir dartiber nachdenken,
was Schonheit im Tourismus
eigentlich bedeutet. Realitat,
und manchmal auch Stérung,
ist uns wichtiger als
kiinstliche Schonheit.

Storytelling: Tauche in
die Erzahlungen der
Einheimischen ein, seien
es Alltagsgeschichten
oder die Mythen und
Legenden der Region.

#SlowTrips  #Oststeiermark — #VisitSteiermark
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